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УВАЖАЕМИ ГОСПОЖИ И ГОСПОДА, 

През третия етап на четири годишната програма, която включва следните задачи за 
изпълнение  - усъвършенстване на специфичната за състезателната дистанция 200, 500 
и 1000м - издръжливост, сила, бързина. Усъвършенстване на състезателните умения и 
навици - психическа подготовка, изготвяне на стратегия за съответното състезание, 
преодоляването на различните атмосферни условия по време на състезание смятаме, че 
ръководството и треньорите на националните отбори към БФКК успяха да постигнат 
известен успех в някои направления и да реализират поставените им задачи а именно 
състезателите да се състезават без да се влияят от множеството странични фактори и да 
запазят добрата техника на гребане при настъпването на умора и достигането на висока 
скорост, да поемат отговорност за техния тренировъчен режим, сериозността и доброто 
им представяне в тренировки и състезания, отношението им към материалната база и 
други аспекти в техният състезателен живот. 
Всички тези задачи изброени по горе бяха постигнати от звеното каяк младежи, каяк 
девойки 23г., кану юноши, които реализираха следните резултати през 2022г.  

 
Европейско първенство младежи и девойки 23г. 

юноши и девойки  Белград - Сърбия  23 – 26.06.2022г. 
 
К1 1000м. младежи – Иван Пенчев –  7 място Б финал                        16 място       от 23 лодки  
К1 500м. младежи – Иван Пенчев –  9 място Б финал                          18 място       от 24 лодки 

 
К1 200м. младежи – Денислав Цветанов – 4 място А финал                                      от 23 лодки 

 
К1 500м. девойки 23г. – Йоана Георгиева – 9 място  А финал                                   от 21 лодки 
К1 200м. девойки 23г. – Йоана Горгиева – 1 място  А финал                                     от 18 лодки 

 
К2 1000м. младежи – Радослав Стефанов – 2 място  А финал                                    от 13 лодки 
                                       Веселин Вълчов 

 
К2 500м. младежи – Ангел Стоянов – 9 място  Б финал                        18 място      от 25 лодки 
       Денислав Цветанов 

 
С1 1000м. младежи – Преслав Георгиев – 7 място  А финал                                      от 16 лодки 
С1 200м. младежи – Преслав Георгиев – 3 място   А финал                                       от 18 лодки 

 
К1 500м. юноши – Георги Николов – 6 място   А финал                                             от 26 лодки  
К1 200м. юноши – Георги Николов – 9 място   А финал                                             от 21 лодки  

 
К1 1000м. юноши – Ерик Невзатов – 2  място  Б финал                       11 място       от 20 лодки  

 
К2 500м. юноши – Ерик Невзатов – 7 място  Б финал                          16 място       от 21 лодки 
    Емилиян Атанасов 
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С1 1000м. юноши – Тодор Чилингиров – 5 място  П.Ф                       11 място        от 18 лодки 
С1 200м. юноши – Тодор Чилингиров –  не завършил 

 
С2 500м. юноши – Василен Сабахов  – 6 място П.Ф                           12 място       от 13 лодки 
    Мартин Видолов 
С2 1000м. юноши – Василен Сабахов  – 6 място П.Ф                         12 място       от 12 лодки  
      Мартин Видолов 

 
К1 200м. девойки – Йоана Бъчварова – 8 място П.Ф                          19 място       от 23 лодки 

 
К1 1000м. девойки – Ивона Цветкова – 7 място П.Ф                          13 място        от 15 лодки 

 
К2 500м. девойки – Памела Иванова – 9 място   А финал                                          от 16 лодки  
      Ванеса Димитрова 

 
С1 200м. девойки – Радостина Ангелова – 7 място  А финал                                     от 16 лодки 
С1 500м. девойки – Радостина Ангелова – 9 място А финал                                      от 12 лодки 

 
 

Световно първенство младежи и девойки 23г. 
юноши и девойки  Сегед - Унгария  31.08 – 04.09.2022г. 

 
К1 500м. девойки 23г. – Йоана Георгиева – 1 място  Б финал            10 място        от 33 лодки 
К1 200м. девойки 23г. – Йоана Георгиева – 3 място  А финал                                   от 25 лодки 

 
К2 1000м. младежи – Ангел Стоянов – 7 място  А финал                                           от 22 лодки 
                                      Веселин Вълчов 

 
К2 500м. младежи – Радослав Стефанов – 7 място  Б финал              16 място        от 39 лодки 
       Денислав Цветанов 

 
С1 1000м. младежи – Преслав Георгиев – 4 място  Б финал               13 място        от 26 лодки 
С1 500м. младежи – Преслав Георгиев – 4 място   Б финал                13 място        от 27 лодки 

 
К1 500м. юноши – Георги Николов – 2 място   Б финал                     11 място        от 42 лодки  

 
К2 500м. девойки – Памела Иванова – 9 място А финал                                             от 30 лодки  
      Ванеса Димитрова 

 
С1 200м. девойки – Радостина Ангелова – 9 място П.Ф                     21 място        от 24 лодки 
С1 500м. девойки – Радостина Ангелова – 9 място П.Ф                     20 място        от 22 лодки 

 
 
Необходима е още по обективна и количествена информация за тренировъчния процес, 
за да има градивност в подготовката. Все още липсва стабилна, правилна техническа 
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постановка на гребния цикъл и тактическа при пробягване на по късата дистанция 
500м., която до голяма степен вече е основна.  
Необходима е всеобща подкрепа, стратегия и отговорност от страна на треньорите в 
националният отбор с помощта на спортните клубове за коригиране на тренировъчният 
процес и изграждане на единен и успешен национален отбор за спечелване на квоти и 
участие на олимпийските игри в Париж през 2024г. 
През 2022г. бяха спечелени четири медала, а класиранията във финалите на повечето 
дисциплини показаха, че има съществен напредък в подобряване качеството на 
проведения тренировъчен процес и той е насочен към повишаване на конкурентните 
способности на нашите състезатели в световния елит. Основния акцент през годината 
бе подобряване на тренировъчния и състезателен процес, който е съвкупност от фактори 
насочени към усъвършенстване и развитие на функционални, физически и технически 
умения на състезателите ни, с цел постигане и реализация на максималните им 
възможности и спечелване на олимпийски квоти на предстоящата квалификация в 
Дуисбург в края на м. Август. 
 
 
СТАРШИ ТРЕНЬОР: 
МИЛКО КАЗАНОВ 
 


